
瑞士經典秋冬鐵道假期（含黃金列車、少女峰）11天8夜半自助 

兩人同行 普通艙 每人歐元 1080 起 
兩人同行 頭等艙 每人歐元 1280 起 

琉森 Lucerne > 因特拉肯 Interlaken > 策馬特 Zermatt >蒙投 Montreux > 日內瓦 Geneva 

本行程價格包含以下內容，不含機票： 
• [瑞士旅行通行證] 連續 8 天 

• [黃金列車訂位] 琉森 Lucerne > 因特拉肯 Interlaken 

• [火車票開票手續費] 每張通行證、火車票各 6 歐元手續費 

• [8 晚三星飯店] 雙人房住宿 含早餐 

• [少女峰登山火車票] 一日券 

• [旅遊險] 11 天 500 萬旅行責任險＆ 20 萬意外醫療險 

• [周邊優惠] 任何行程不包含的車票、船票、郵政公車、及纜車費用，可享 25%-50% 的折扣優惠 

Day 1 台北 Taipei > 蘇黎世 Zurich 飛機 15 小時 
自由搭配機票 
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Day 2 & 3 蘇黎世 Zurich > 琉森 Lucerne 火車 1 小時 宿琉森兩晚 
班機抵達蘇黎世後，直接從蘇黎世機場搭乘火車前往琉森。 
琉森原是羅伊斯河畔的小漁村，西元八世紀時因羅馬人在此落地生根，並建造修道院而漸有名氣，十
三世紀時聖格塔魯山口通道開通，琉森成為義大利與中西歐之間的交通要道，也因而繁榮起來。步行
是旅遊琉森的最佳方式，在舊城區和羅伊斯河畔處處遺留著古建築與充滿文藝復興時期和巴洛克式教
堂、廣場，獅子紀念碑更是被馬克吐溫讚頌為世界上最哀傷、最感人的紀念碑；卡貝爾木橋是歐洲最
古老的有頂木橋，雖然曾不幸遭祝融，但修復後的木橋仍不損其在城市上的代表性。旅客也可以搭船
遊琉森湖，感受湖畔處處瀰漫著的浪漫氣息。 

短程旅遊建議：皮拉圖斯山 Pilatus、瑞吉山 Mt Rigi、鐵力士山 Titlis 
郊區的名山也為琉森添加了觀光的氣氛，半日遊的皮拉圖斯山、瑞吉山和鐵力士山，都是不錯的選擇 

• 皮拉圖斯山：可搭乘全世界角度最陡斜的單軌火車登頂、眺望琉森市的美景。交通方式:使用瑞士旅
遊通行證搭乘遊覽船至皮拉圖斯山下，再轉乘登山鐵路上山，回程可搭乘空中纜車下山。須另購買
皮拉圖斯山交通套票。 

• 瑞吉山：瑞吉山上以歐洲最古老的登山鐵路連結阿爾特―戈爾道 (Arth-Goldau) 與菲茲瑙 
(Vitznau)、以空中纜車連結韋吉斯 (Weggis)；瑞吉山上規劃有許多健行路線、是希望深入大自然
的旅人不能錯過的一座山峰。交通方式:搭乘遊船至菲茲瑙，再轉乘登山鐵道上山，回程搭乘空中纜
車至韋吉斯再乘船回琉森。全程可適用瑞士旅遊通行證。 

• 鐵力士山：以世界首創的 360 度旋轉空中纜車 (Rotair)、帶領旅客登上山頂。使用瑞士旅遊通行
證搭乘火車至鐵力士山下的小鎮英格堡 (Engelberg)，再轉乘空中纜車上山。須另購買鐵力士山交
通套票 

Day 4 & 5 琉森 Lucerne > 因特拉肯 Interlaken 火車 2 小時 宿因特拉肯兩晚 
黃金列車 (GoldenPass Line) 是一條連結起瑞士湖光山色的景觀鐵路路線，貫穿瑞士境內的德語區
和法語區，從蒙投經日內瓦湖至斯懷咨文，然後串聯伯恩高地的圖恩湖至因特拉肯，再經由布里恩茲
湖至琉森。黃金列車全程共三段，分別由不同的鐵道公司經營，我們將安排從琉森前往因特拉肯，這
一段名為布寧格景觀列車 (Brunig Panoramic)，沿線可觀賞到瑞士如詩如畫的山水之美，濃濃的自
然與鄉野情懷，美得化不開。因特拉肯因其位於2湖之間而得名，幾乎所有人都是為少女峰來到此地，
除了少女峰之外，建議可從火車站租腳踏車，優遊自在的欣賞湖光山色的美景！ 

[飛達獨家] 少女峰一日遊（行程內含） 
利用少女峰登山火車票一日券，由 Interlaken Ost 車站搭火車經由 Lauterbrunnen 抵達 Eiger 
North Wall 山腳下 Kleine Scheidegg，再由此搭乘少女峰登山鐵路前往有歐洲屋脊之稱的少女峰 
(3454公尺高，歐洲最高的火車站)，除了可在山頂欣賞歐洲最長的阿奇 Aletsch 冰河的宏偉景色外，
也可以在沿途的停靠站下車健行體驗阿爾卑斯山風光！ 
少女峰是許多專業攝影師的最愛，也被很多經驗老道的旅人當作是一生去一次還不夠的朝聖景點。她
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的美已不在話下，2001 年聯合國教科文組織便已把少女峰—阿萊奇冰川—比奇峰綜合山區列爲世界
自然遺産。 
想登上少女峰，需要搭乘少女峰鐵路（Jungfraubahn），這段路採用 Strub 齒軌鐵路，全長約 7 
公里，最大坡度高達 25%，由瑞士鐵道工程師 Adolf Guyer Zeller 設計，於 1896 年動工，施工
歷時長達 16 年，才於 1912 年通車。而且這項工程浩大又艱巨，因為它竟然有四分之三左右的路
段是在冰河底下，開鑿隧道才完成的！ 
火車沿線可以看到艾格峰的冰河美景，當火車到了艾格山牆 Eiger-Gletscher 這一站，海拔 2320 
公尺，火車剛好正在三大名峰的正中央艾格峰下，火車停留一會兒就開進隧道裡，要拍照別猶豫，保
證回國後你盯著也會傻笑，回味無窮～ 

[推薦加購] 格林德瓦 初學者滑雪課程 
在少女峰山區滑雪？沒錯！就是在這壯麗的山脈中滑雪～ 
特別針對初次滑雪者的課程，我們耐心且經驗豐富的教練將會在這完美的學習環境中向您傳授滑雪（含
雪板）的基礎知識。 課程將在格林德爾瓦初學滑雪者地區進行。活動當天您需要前往供應商 Buri 
Sports Grindelwald 格林德瓦火車站旁（地址：Dorfstrasse 89, 3818 Grindelwald, Switzerland）
的門市領取您的道具。 
行程包含：雪板、雪褲（依現場數量做提供）、雪鞋、2.5 小時課程。 
行程費用：兩人同行每人 145 瑞朗。 
若您有需要可以另外租借手套（5 CHF）與安全帽（8 CHF）。 
此行程須 2 人以上報名，2 人須選擇同樣課程（Ski 或 Snowboard）。行程不包含午餐。 

Day 6 & 7 因特拉肯 Interlaken > 策馬特 Zermatt 火車 2 小時 宿策馬特兩晚 
阿爾卑斯山區馬特洪峰的壯麗山景，可說是瑞士最典型的景觀，而位於這山間的小鎮策馬特就成為最
重要的觀光景點。這個安詳和美的小鎮四面高山環繞，除了一般欣賞風景的觀光客之外，無論是夏季
的登山旅客或冬天的滑雪者，都會把策馬特當作活動起點。策馬特也是瑞士特有的"無煙城"，禁止使
用燃料的交通工具進入市區，因此得以維護當地清新空氣不受污染，氣息靜美的街道上最常見到的是
徒步的遊客或是古樸的馬車，偶爾有營業用的電動專車往來於火車站和旅館之間。 

短程旅遊建議：馬特洪峰 Matterhorn 
標高 4,478 公尺的馬特洪峰，以特殊的三角錐造型聞名，幾乎瑞士所有的風景明信片都可看見它的
雄姿。策馬特周邊有許多登山健行路線，都是以觀賞馬特洪峰為主，或有難度更高的行程專供登山人
士挑戰顛峰。推薦以下兩個登山路線輕鬆欣賞馬特洪峰: 

• 高納葛拉特登山鐵路 (Gornergrat)：登山鐵道目的地為海拔3089公尺的高納葛拉特瞭望台。列車
一步步登高，馬特洪峰身影伴隨在側，登頂後印入眼簾的即是阿爾卑斯山排名第二高的羅莎峰，以
及29座海拔4000公尺以上的山峰群與冰河，盡覽震撼人心的優美景致。途中會經過Riffelberg、
Rotenboden，每一個停點都可延伸很棒的健行路線！＜此行程購買高納葛拉特登山鐵路交通套票
可享半價優惠。＞ 
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• 馬特洪峰冰川天堂 (Matterthorn glacier paradise)：高達海拔 3883 公尺的馬特洪峰冰川天堂，
擁有歐洲海拔最高的高山纜車，以及纜車所能到達的歐洲海拔最高觀景點。通過兩個階段的纜車，
你會抵達由群山、冰河、白雪構成的壯麗世界；而在阿爾卑斯山區海拔最高的觀景平台，你能全方
位地欣賞38座阿爾卑斯群峰的雄姿。在另一支線的纜車站施瓦爾茨湖 (Schwarzsee)，則能更近距
離地觀察雄偉的馬特洪峰。須另購買馬特洪峰冰川天堂纜車交通套票。 

[推薦加購] 馬特洪峰山區火車票 
推薦你買張五湖健行山區火車票！好好感受什麼叫「湖光山色」！ 
策馬特周邊這麼多湖、這麼多山究竟怎麼走最好走呢？想要一次看完這些美美的山水倒影，推薦你前
往策馬特一趟試試這個「五湖健行」路線！Blauherd - Stellisee - Grindjisee - Grunsee - 
Moosjiesee - Leisee - Sunnegga 全程慢慢走五小時以內可以往返（不包含沿途拍照的時間）。 
五湖健行從哪裡開始？從策馬特搭乘纜車往 Sunnegga 方向，從 Blauherd 纜車站開始你的健行吧！
最後結束在 Sunnegga。 五湖健行要帶什麼？不要忘了穿上你的走路鞋（不一定要穿登山鞋）。最
重要的，記得帶相機。 

Day 8 策馬特 Zermatt > 蒙投 Montreux 火車 2 小時 40 分 宿蒙投一晚 
蒙投是日內瓦湖畔最美麗的城市之一，自古就是歐洲人最喜愛的度假地點。濱臨日內瓦湖畔美景加上
適宜的氣候，使這裡極富詩情畫意。蒙投最不容錯過的景點即是西庸城堡 Chateau de Chillon。西
庸城自西元九世紀起興建，其間經歷代公爵多次改建，英國著名的浪漫詩人拜倫，便曾將發生在這裡
的宗教改革故事寫成「西庸城的囚犯」。石造的城堡就在日內瓦湖畔，古老的城牆與湖畔綠相映，是
瑞士境內難得一見的美麗城堡。 

Day 9 蒙投 Montreux > 日內瓦 Geneva 火車 1 小時 宿日內瓦一晚 
日內瓦雖貴為歐洲最重要的政經城市，卻仍有著歐洲中世紀小城的風貌。從湖濱的安格拉斯花園 
Jardin Anglais 向小山丘的方向，便是舊市區十四世紀的城牆及街道；街上的畫廊及古董店，更增添
不少藝術氣息。十二世紀的聖彼得教堂 St. Peter's Cathedral，北端的高塔上可以俯瞰整個日內瓦
市區，還能遠眺侏儸山 Jura、阿爾卑斯山及日內瓦湖，是市內最值得一遊的景點。 

Day 10 & 11 日內瓦 Geneva > 台北 Taipei 飛機 15 小時 
回家囉～
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